
Проблемы во взаимоотношениях с ребенком 
На заметку: не всегда дети готовы идти на взаимный контакт, но 
родителям в любом случае будет полезно понять причины детского недоверия 
и прежде всего подобрать и предложить ребенку новую модель СВОЕГО 
поведения. Педагог-психолог может помочь оценить разные стили 
взаимодействия и подобрать то, что подходит именно вашему ребенку. 
Единый общероссийский телефон доверия для детей, подростков и 
родителей: 
8-800-2000-122, круглосуточно, звонок бесплатный, анонимный.  
Телефон создан в рамках Общенациональной информационной кампании по 
противодействию жестокому обращению с детьми, проводимой Фондом 
поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации. 
Интернет-портал «Я - родитель». Создан Фондом поддержки детей, 
находящихся в трудной жизненной ситуации. На сайте имеются материалы по 
темам воспитания детей (статьи, видео, решения проблемных ситуаций), 
осуществляются консультации психолога и юриста 
Адрес сайта:  https://www.ya-roditel.ru/ 
Статьи для родителей по вопросам взаимодействия и воспитания: 
https://www.ya-roditel.ru/parents/base/ 
Тесты: https://www.ya-roditel.ru/parents/tests/ 
Консультации специалистов: https://www.ya-roditel.ru/parents/consultation/ 
Подборка полезных книг: https://www.ya-roditel.ru/parents/base/book/ 
Федеральное государственное бюджетное учреждение «Центр защиты 
прав и интересов детей» – подведомственная структура министерства 
просвещения РФ, осуществляющая мониторинг и развитие системы 
профилактики девиантного поведения обучающихся. 
Сайт: https://fcprc.ru/ 
Психодиагностические методики на семейное 
взаимодействие: https://fcprc.ru/psihologicheskie-metodiki-dlya-roditelej/ 
Муниципальное автономное учреждение города 
Иркутска «Консультативный центр «Дом семьи» - многоплановая 
квалифицированная помощь и поддержка семьям г. Иркутска; социальная, 
правовая, психолого-педагогическая и медицинская консультативная помощь; 
консультации психолога, социального педагога, юриста, медицинского 
работника. 
Адрес: г. Иркутск, ул. Советская, 96 
Телефон: 8(3952) 43-16-80,  43-16-85 
Филиал: г. Иркутск, ул. Лермонтова, 96 
тел. 8(3952) 43-25-38, 43-24-49 
Сайт: http://domsem-irk.ru 
Государственное казенное учреждение Иркутской области "Центр 
психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи, 
профилактики, реабилитации и коррекции" – консультации педагога-
психолога, методическая помощь специалистам. 
Адрес: г. Иркутск, ул. Павла Красильникова, 54А 
Телефон для записи: 8(3952)47-82-74 
Адрес сайта: http://цпрк.образование38.рф 
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